Construire en terre
Géothermie : solution énergétique
Le bois dedans et dehors / Salles de bains 2006

BIMESTRIEL N°28 janvier/février 2006




LIBRAIRIE
LA MAISON CONTEMPORAINE

@

=

o

B

o

(=

=

[}

]

=

=]

w

=

=]

D

= & -
=

m —
_1-1 I

Coetl ouvrage vous propase de revisiter une quinzaime
de progets publies dass Architectures @ vivee. &
travers cing thémes tHés aux modes d'habiter ef de
Corslructios, veus découvrirez gue solbiciter jes
sepdices o'un architecte pour fasre Batis ou
restruclesres son Hew de vie est un avantage en
termes dhntegration, de gualite spatiale, de
tumiire et méme de bodeel,

Fexles on lrangais de §'éguipe redactionnelie
d'Architectures o vivre, 235 x 780 mm,
1D pages, éd:tices Flammarioo.

33 pures pous tes adherents d*1,1,3 Archilecle

Drs Tutsrwie ¢ Fiaent CIOUX

LE GUIDE DE
BITAT SAIN

ey wllels
ur a sanld
e chayae
#imrat

du bl mang

Amiante, plamb, radon, légionedles, acasens,
moaoyde de Carbone... nombreuy sent tes prablomes
(i Tonl ackpetlement grendre conscience de
linfluence importanie des bitiments sur a sasle,
Habitat, qualité, sanid @ pour batls une - sanie
durable -, Un ouerage indispensable el détaillé,

Textes en frandais des Dr Sazanne ef Perre Deou,
160w 240 mam, 544 pages,
T édition, éditions Medieco

36,10 euros pous fes adhesents d'8,2, 3 Architecte

BON DE COMMANDE

PRIX
Les prag s'elenden: TWh et fraws de
Fivralson i,

MODE DE PAIEMENT

Patement par chéque en euras a da
corimande.

fdresser 18 chegue a ocdre de

Archifectures & vivee & Vadresse suivaste

Archifectures d wivee, 11 1ue Sarretlbe,
75014 Pares
Autre mode de patement sur demansdi,

LIVRAISON HORS FRANCE
METROPOLITAINE

Friz sur demande.

Architectures a vivre
Télephone : 01 53 90 19 30
Fax : 01 45 42 19 38
e-mail :
avivie@minitelorama.com

HOM
5 PRENOM

IMMEUBLE /CODE/ETAGE
N G RUE

cope pOSTAL (D /' - G
.y ]

TELEPHONE yracuna:ir) (R
ADRESSE DE LIVRAISON g sitirenr; D

ON . oo .. QUANTITE  PRIX Ul

PECICM A
e SlaMA

Faciure : oul i non @

S S S g




Pe!}m‘
SLIT -CIL!':.’!

1 pr'!:.—.u-

]
@




14
20

40

76

Shopping
Actu

A voir, A savair, Salons, Endroits, A lire, Jardins

Design
Made in Eelgium

Design/Salons

Mouveautes « aff = 2005/2006

Ailleurs
Refuge urbain

iy Dhesign' archijisc)es

Transformer
Dialogue avec la nature

AL Brnaud Bacal, Bomd Martines], Lmoment Courchir anchifeche

Jardin
Les topiaires du Périgord

Par Edt Wulli|

PBayt Exie Wttt { Caculime o S

Par Exic doimet

Bak e Wilimat

P Ltk Clusan

Par Laurence Ducn

Far Camoline dw Sade

A vivre environnement
Geathermie ; I'énergie de la terre

Par Eabe husirfit

84

92

102

110

122

125

134

138

140

150

154

156
162

S'agrandir

La cabane perchee
Frédete Gamrs archiedie
Transformer

La maiscn escalier

Franals Chnmurd aschitey

Rétroviseur

Chariotte Permiand : l'art de liberer les petits espaces

Dossier : Construire en terre

Terre damée [Autriche)

Mante Rapch aschiiecte

Terre de pisé (Anzona)

Rl oy arei)ecis

Briques de tarre compressée (Arizana)l

krwad) Al-Saded aithilire

Questions terre & terme

Les cles du sol / entretien avec Hubert Guillaud (CRATeme)

Construire/Droit

Sur la terrasse d'un fad de Fez (deuxieme soirée)

Labaoratoire

Habiter un squelette : a la conguéte d'un fogement

Point de vue

Par Loge Lgzan

Pir BEMrice Durand

Bar Cathesing Claisse

Par Jacoms Ropguen

Par Cilia Savady

Par Cilia Scanoady

Pax Cifia Somddy

Par CAla Sortionhy [ Bdante Tumanc

Py el Hood

Par e codlectif Cobpoo

Prapos récoeillis pal Efc fusiman

Re-mixite : retour sur la crise des banlieugs / entretien avec Philippe Vignaud

Dans le texte

Seull et dafllevrs [ Henn Gaudin

Produits
Salle de bains 2006

Produits

Cedans/dehors @ nouveautés vitrages, fenélres et bales witrées

En plus
Setection Batimat 2005

Immo

Carnet d'adresses

Far Lagrsnce Duca

Par Léciie lepat

Par Cécyie Lepol

Paf Ll Lepit

QO AIrge

Jochitectures a vivee n' 28 13



110~

ne nouvelle modernité de Parchitecture de terre crue
U &tait annoncée par Jean Dethier, commissaire de

exposition du Centre Georges-Pompidou « Des
architectures de terre », en 1981, Joignant le geste & la parole,
larchitecte belge (initiait.- I'opération expérimentale du

"« Domaine de la terre », ensemble de logements sociaux édifié

au ceeur de la ville nouvelle de I'isle-d’Abeau, prés de lyon et
resté aufourd’hui sans équivalent en France. Les nouvelles
préoccupations’ environnementales et le prix de [Iénergie
remettent sur le devant de la scéne traditions et expériences.
On redécouvre les qualités écologiques, économiques de la
construction en terre, le confort thermique et acoustique gu'elle

‘ apporte a Phabitation, les effets plastiques que l'on peut tirer -

de cette matiére sensible,

Disposée en gradins sur le versant d'une colline de Santa Fe, la maison
expdrimentale « Karen Terry's House », congue en 1975 par David Wright,
atténue les foris écarts de température par l'inertie thermigue de ses murs et
dusol, complétés de réservoirs d'eau.
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‘Construire
N IRE g

Ni signe d’un retour en arriére ni manifeste d’une attitude a contre-courant, la construction en
terre est simplement tout a la fois traditionnelle et toujours actuelle.

Elément terre

il répond & la logique la plus élémentaire qui consiste & utiliser
le matériau disponible en abondance sur le lieu méme de la
construction., La construction en terre est donc Souvent
associée aux programmes de développement, d'assistance
technique et d’autoconstruction, malgré les obstacles culturels
qui donnent la faveur aux matériaux « modemes ». Hassan
Fathy, pionnier des architectures de terre dans le tiers monde,
publie dés 1969 Vhistoire du village égyptien de Gournah
Construire avec le peuple, qu'il fait édifier par des magons
nubiens, en voltes traditionnelles de briques de terre crue.

Terra cognita

En 1777, Diderot consacrait un article de I'Encyclopédie au pisé.
Bien avant d'8tre un éditeuwr de logiciels de retouche
photographique, adobe désignait un matériau de construction : le
béton de terre est employé depuis plus de dix mille ans. Ne
comptent guére, sur une telle échelle de durée, les guelques
décennies durant lesquelles, méme dans les sociétés
traditionnelles, ta construction en terre est apparue comme
dévalorisée, avec Pavénement des matériaux et produits industriels.

Un matériau noble

la construction en terre nest pas réservée au tiers monde ni a
l'architecture vernaculaire, La modestie naturelle de ce matériau
n'a pas empéché son emploi pour des projets dimmeubles
urbains comme les immeubles de dix étages de Shibam, au
Yémen, A la fin du xvn* sidcle, le Lyonnais Frangols Colnteraux
dessine édifices publics, immeubles urbains, demeures
bourgeoises adaptés au matériau terre. Ses ouvrages traduits
dans toutes les langues font passer la construction en terre
dans le champ de Parchitecture savante. Frank Lloyd Wright
avait imaginé dés 1942 une résidence de luxe entiérement en
terre crue, la Pottery House. Antoine Predock achéve en 1975 le
quartier résidentiel de La Luz, prés d’Albuquerque, au Nouveau-
Mexique, qui montre pour la premiére fois une architecture
contemporaine construite en adobe.



Le retour 2 la terre

Dans le Sud-Ouest des Etats-Unis, au milieu des années 1970,
avec a crise de l'énergle, la construction en terre est stimulée
par la prise de conscience du caractdre épuisable des
ressources naturelles et promue par les mouvements hippies et
quelgues passionnés de [architecture big-climatique.
Architectes et ethnologues redécouvrent I'héritage des Indiens
Pueblos du Nouveau-Mexique et observent 'évolution de leur
habitat depuis |'abri primitif semi-enterré du e siécle jusqu'a
I'habitation en brigue d’adobe développée & partir du xv*siécle,
comportant plusieurs étages.

Dans les expériences d'habitat solaire passif qui s'inspirent de
ces traditions tocales, comme les maisons de David Wright ou
Steve Baer, la masse des murs de terre est wtilisée pour le
captage et le stockage de I'érergie solaire. Les murs d'adobe
de la maison modulaire de Steve Baer jouent le rdle de
régulateurs thermiques. Disposée en gradins sur le versant
d'une colline de Santa Fe, la maison expérimentale « Karen
Terry’s House » congue en 1975 par David Wright atténue les
forts écarts de température par linertie thermique de ses murs
et du sol compiétés de réservoirs d'eau.

Techniques

Comme le béton de ciment, les difféerentes techniques de
construction  en  ferre  trouvent une grande  variété
d'applications, pour les édifices comme pour tes infrastructures
el ouwvrages d'art. Le talon d'Achille du matériau de
consiruction tese est sa médiocre résistance a la compression,
aggravée par sa sensibilité 3 ia pluie, Il est donc généralement

CONSTRUIRE EN TERRE

mis en euvre sous forme d'ouvrages massifs fondés sur un
socle en pierre ou en brique et protégés par une toiture
débordante. Uindispensable cohésion est obtenue grice aux
qualités de l'argile, mais seul le mélange a d’autres composants
stabilisants permet d'éviter qu'a la maoindre pluie, ce dernier,
gorgé d'eau, ne gonfle et perde toute résistance mécanique.
Depuis ['Antiguité on lui a donc trouvé toutes sortes
d'adjuvants ; séve de plantes, cendre de hais, asphalte, chaux,
ciment, huile de vidange... Théorisée depuis prés de trente ans
par les architectes et ingénieurs du groupe (RATerre de I'Ecole
d"architecture de Grenoble la construction en terre ¢ontinue
d’évoluer,

La construction en terre entre pleinement dans le cadre de la
HQE" et, en France, la certification technique adaptée A la
canstruction en terre se met progressivement en  place.
Lattribution par le Centre scientifigue des techniques du
batiment (CSTB) d'une  Appréciation technigue
d’expérimentation (ATEX) permet de bénéficier d'une garantie
décennale, La construction en pisé devient dés lors cempétitive
avec d’autres technigues actuelles. Sous réserve de ne pas lui
faire perdre son caractére « naturel » et sain, les évolutions
techniques, les traitements et adjuvants permettent de
nouveaux développements du matériau terre dans l'architecture
contemporaine, qu'explorent déjd avec audace et talent
quelgues architectes comme Rick Joy, Marwan Al-Sayed et David
Easton aux Etats-Unis, Martin Rauch en Aflemagne, Stephen
Hobson et David Oliver en Australie,

lacques Repiguet

gl
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Terre dameée
(Autriche)

Sefon l'architecte Martin Rauch, « upe résidence en lefre
doit lre reconnaissable de extérieur ». La Mathies Haus,
construite en majeure partie par les fréres Rauch, est le fruit
de plusieurs années de recherches. Le résultat, convaincant,
dément ['idée gue construire en terre est archaique ou
représente une régression vers des formes troglodytes,

En 1978, Martin Rauch obtient son dipléme d&'art appligué
spécialisé en céramigue a Vienne. |l travaille beaucoup avec
le feu et la céramigue, ce qui 'améne & s'interroger sur fa
nécessité de briler la céramigue. I8 commence alors a
utiliser des éléments de céramique a damer sans les briler
et finit par s'orenter vers Parchitecture, |l se demande
pourguoi cette technigue d'architecture de terre s'isole en
Europe, pourquoi elie n'a jamais véritablement évolué, En
1983, il prend pour mots d'ordre Lebm, Ton, Erde : « mélier,
formation, réalisation », Dés lors, il décide de construire
avec son frére des résidences de terre damée, dotées de
nombreus &léments innovateurs. Pour édifier les murs de
pise, ils ont, par exemple, installé de multiples roseaus
formant une sorte de griflage de part et d'autre. Cela permel
de mainlenir la structure pendant le séchage de la terre.
Ensuite, {ls ont coulé, a 'aide de mécanismes sophistigués,
un métange de diverses argiles & "intérieur. Puis, ils ont pu
intégrer des éléments architecturaux autres que des parois
murales dans leur espace.

En l'occurrence, dans le salon de ceite résidence, des
banguettes en terre sont adaplées & Vinstallation d'un
chauffage au sol, Les fenétres, guant & elles, prennen! pied
sur des blocs compacis de terre banchée. Ce bitiment offre
un ensemble d'espaces wvariés et lumineux: structures
massives, rugueuses, sombres, filtrant la  lumiére,
contrastant avec des cloisons  |égéres, douces,
transparentes. Les architectes ont transformé les aspects de
\a vie moderne grice & Uapplication rigoureuse d'une
démarche écologique,

Célia Somody
Photos ¢ Bruno Klamfar

Fiche technique
Architectes : Martin Rauch & R
Localisation : région du Vo

Années de canception :
Années de réalisation 1
Matériaux : pisé, brigue de 1erre compre
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Sur les facodes estériewres, trois lgnes de briques de terre compressées soulenes) plus
infensdment le sainuage du pisé et permeltent de fatier costre 'éegsion de & jean,

L3 surlace lisse de (4 parcs ef de la banguette ;mlrrlél de mette en vileus |
gamme [rés travailide da coudeurs el de grding du mur de terre conjaial.
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Tandis que les muss de pisé gerdent leus aspecl sécurisont, entrée de la
résidence combine chateur ef transpasence, grice A la grande pone pivolarte en
tois, surmantée d'ube pariie viiifée,
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Le mur en pisé de la salie & manger décerne, & grande dchelie, un labkleau
contemporain & vocatian thermigue, indluant quelgues niches, i

ieg rs de lumidre sur le Bois o6 Sur 19 10e accentuent le dynamisme velicad des
lattes ef des coushes d'arglle, s font pastie ketégante de la tere o du prajet,
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Terre de pisé
(Arizona)

Parchitecte Rick Joy cultive des expériences sensorieiles par
Pusage gualiyatif de la terre ciue en harmonie ave le paysage,
les sons, et les parfums parliculiers. Sa premigre maison, la
Casa Cataling, sitiée vers les montagnes du méme nom,
bénéficie d'une vue pancramique d'exception. On découyre
ainsi trois volumes dans un amas de cactées, Leur orienfation
permet I'implantation en des lieus ouvests, aérds, sans limite
entre intérieur et extérieur,

Structures extérieures, sécnes et brutes et parois murales font
face aux conditions inhospitatigres du désert. Telle une peau
d'étéphant, a la moindre ouverture, les murs de pisé granulés
sont caressés par le solell. Cette enveloppe a nécessité un
minimum d'eau et de maintenance, ce qui n'est pas négligeable
dans une région désertique. Certaines niches camées viennent
accompagner guelgues puits de lumidre, dans e méms
dynamisme géométrique. Uisolation par I'épaisseur des murs,
complétée par fa haute inertie thermigue de la toiture, permet
de garder la maison fraiche et d'éviter les wvarlations de
température diurnes, Mais cette résidence est Egalement
rafrafchie par évaporation grace a un  systéme de
refroidissement et de réchaufferment par le sol. Larchitecture
comixine & la fois confort moderne et parois murales sensuelles.
Ces murs de terre crue s'associent @ de larges ouverlures et 3
n vocabukaire métallique,

En effet, a Vinverse d'un toit classique, dont la pointe se trouve
en hauteur, deux plagues de tdle ondulée se rejoignent en un
angie inverse. || recouyre |'aife principale, espace de vie plus
intime, et s'ééve vers "extérieus, de maniére d capter ta lumiére
du matin. Ainsi, la présence suave de bois de merisier a
Pintérieut prend, avec les espaces communs vitrés et sans
chissis, I'image d'une caverne, Tout prés, un garage de métal
oxydé n'a nécessité aucun déplacement de cactus ni de
végétation, dans le respect du paysage désertique.

Célia Somody
Photos : Bill Timmerman

Fiche technigue
Architecte : Rick Joy

, Hally Damerell, Franz Buhler

Collabarateurs : Andy Tin

Années de réa

; 3 + 60 m' {porche) + 140 m' {maison
d’hdte, cave et ga
Matériaux 1 mars
intérieuris)

bais de metsier (finitions
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Les Tacades de tetre, aux foadations en biton, conservent i3 frafchees au
zpin de la résidence e sccompagnent & séception des wisilewrs, vers on

mitiey plus hospitatier

. Chamhre § couches
#. Anlre

8. Spa

9. Garage

1. Chambre damis
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La chamboe dosne directermend sus le bassie gedor & des auveiliores placées A
des mivedaus inEtendis, gl s'agisse de le fendie Fangle oo du bandeau visee
situg iy 1as do sol. Ces pescements wenden Pépaissear des murs molas pesanle
dans le projer architeciural,

Lanhitecie n'a pas soutase sureachinr dans Pusage des matériaux el des
cowlewss fsésine, bals, mésal ot feae), Lo lumitre es) Mirde par les joites
tendues aw plafand. Les dilfbences de nivesus comme les owmvertures tendens &
rendme la struglure porteuse la moins piésente possibie,
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Briques de terre

compressee
(Arizona)

larchitecte Marwan Al-Sayed, marmocain d'origine, s'est inspird de
l'ancienne architecture nord-africaine et saharfenne pour réaliser
ce projet, non loin de Phoenix [Alta Vista Pask), ol sont siludes
plusieurs maisens de Frank Lloyd Wright. Les manlagnes Squaw
at, wers Pest, ies montagnes Camelback y offrent la wvue
panoramique d'un paysage aride d mmage de celul ou'on voiy
dans les grands westems.

A l'origine, dans le Sud-Ouest des Etats-Unis, tes Américains et un
peu pias tard les immigrés espagnols el meaicains construisaient
traditionnellement en adobe, En effet, dans un désert sec, il est
logique d'utiliser des structures massives de ce lype. C'est la
raisan pous laguelfe Marwan Al-Sayed a développé une nouvelle
structure en terre. H voulait réatiser sa malson en pisé [technigue
gu'il appelle cast earth, soi « terre coulée »), mais le praduit élant
retativement nouveau ld-bas, peu de personnes maitrisaient le
savairfaire techaigue, De ce fail, ses clients ont eu du mal 4
trouver un rappoert qualité-pris qué leur convenait. Finalement,
['architecte et son équipe abandonment cette jdée, mais
sounaitent présenver ' aspect » du bloc de terre, Le principe mis
en euvre est cedui de fa heique de lemre compressée stabifisée
[BTCS). Elle est composée de graviers, sables el argie 4 ia
mandére du bélon coulé. Er fail, tes abjectifs Etaient de combiner
& fa fols luminosité du maténay et mair-d'euvre bon marché, Id,
le mélange de divers types de terre aver du ciment de Portland a
permis d'&lever des murs de 46 centimétres de large,

Le choix des matériaux e construction, tout comme
implantation de la maison sur son site, participent d'une
démarche environnementale, Le sez-de-chaussée, installé sur le
cours  ofune rividre asséchée, préserve ainsi lintimité  des
résidens. Les chambres, alors absitées et rafraichies, dannent sur
un bassin d'eau, illusion d'uvne casis. Les meurtrides, guant A
etles, laissent pénétrer ingénieusemen fa lumigre et transmettent
de I'air frais. Alnst, de iasges ouverlures, associbes 3 des murs
similaires & ceux d'antan, facilitent [a vie dans ce désert urbain,

Célia Somady
Photos de ['archilecte

Fiche technigue

Architecte : Marwan Al-Sayed

Locallsation : Pheenix, Arizona, Etats-Unis

Collaborateurs : Mies Grybaitis, James Q'Leary, shler Design and Engineering,
Douglas Snow and Assoctates, Otterbein Engineering, Debra Burnette

(architecte paysagiste)

Années de réalisation ; 1998.2001 et 2003-2004

Surface ; 390 m’ (plus 2bris voiture)

Colt des travaux ; 350 c00 $ el 150000 §

Matériaux utitlsés : terre couléde, acler, vitrages & rupture de pont thermique sur-
mesure, structure PYC, en béton teinte (sols), amarante (salles d'eaux)
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Questions
terre a terre

Quel type de terre doit-on employer [ éviter ?

Les terres sont trés variables. Certaines terres argileuses
peuvent étre plus propices & des utilisations sous formes de
torchis ou de terre/paille, par exemple ; alors que des lerres
plus granuleuses, graveleuses et sableuses seraient davantage
propices a l'utilisation sous forme de pisé. D'autres terres
sableuses-argileuses permettent de faire plutdt des brigues
crues, ou des brigues d'adobe, par exemple. Le potentiel
d'adaptation technigue est trés large,

Comment fait-on les fondations d'une maison en terre crue ?
Avant, elles étaient faites traditionnellement avec des
fondations en rigole, au mortier batard, au mortier en chaux de
sable. Aujourd’hui, on les réalise en béton comme pour tous
types de hatiment.

Comment réalise-t-on des linteaux ? Est-ce par simple
compression ? Comment la structure tient-elle ?

Le linteau peut dire falt de différents matériaux : en bais, en
béton, avec des systémes d'arc en plate-bande en briques de
terre, en brigues cuites, etc. Au début du siécle, certaines
sojutions &taient lies a des systémes d'@léments préfabriques,
avec des profils acier enrobés de béton. lls formaient des dalles
gu'on mettait en place au-dessus des jambages des fenétres.
CQuand #s sont en brigue de terre, les finteaux ont la forme
d'arcs. On peut trés bien avoir aussi des systémes d'arcs de
décharge par exemple, moins massifs, qui sont au-dessus de
linteaux plats. lis permettent d'assurer une meilleure direction
de la transmission des charges, vers les jambages des fenétres.

Chaatier du bitimen! en pisd du caviste Woibesges & Calmar,
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Aprés la construction, y a-t-il un temps de séchage nécessaire ?
Tout bétiment, quel qu'il soit, opére dans les premiers mois de
sa réalisation une sorte de mise en place sur son assise.
Larchitecture de terre le fait comme toute autre architecture,
Le temps de séchage dure peut-8tre un peu plus longtemps
que pour le héton, Selon la logique des constructeurs
traditionnels, il faut éviter d’enduire trop vite une maison en
terre et attendre gu'elle se tasse,

Comment passe-t-on les galnes, les fils électriques ou autres
fluides dans une paroi en terre de 30 centimétres d'épaisseur ?
Si I'on est dans |'épaisseur, on le fait comme dans tout autre
matériau, dans des fourreaux qui sont en tube de céramique
ou méme avec des matériaux contemporains. Sinon, on peut
laisser tous les réseaux apparents, avec des systémes de
plinthes ou de gainages, qui participent a la décoration
intérieure, Il y a une logique de mise en place de ces réseaux
qui elle aussi est liée a des formes de conceptions
architecturales. On peut les mettre également dans "épaisseur
des dalles et des sols, comme dans toute construction. Ou
également faire remonter ces réseaux dans le cadrage des
ouvertures des portes.

Peut-on fixer des meubies au mur, comme des éléments de
cuisine, par exemple 7

Cul, cect a fargement &t& montré avec la réalisation du
Domaine de fa Terre 4 Villefontaine {1985). On peut donc
envisager d'intégrer dans les murs, comme o le fait dans les
systémes de contre-cloisons actuelles, des éléments de bois,
gui permettent d'accrocher des éléments plus lourds, On peut
aussi faire dans un pisé des scellements au mortier Gui
permettent de cheviller F'accrochage des &léments. Si Pon a
une ossature bols, avec un remplissage en terrefpailie, on peut

Créalion d'un mur en pisé @ lene damée dans un caffrage & bélan, aver un fouloir
prieamalique ou e damesse. Mise en eovre d'on mee chauffang en pisé  tayan
dirouid, fdh & un mae portedr isold avec des panneass de resea.
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s'a‘lppuyer sur cette ossaturs:' b.ois, sur de‘s contre-cloisens en Les nombreuses techniques UtiliSéES pour
brique ou autre pour pouvoir fixer des éléments. o 0 .
construire en terre crue s orgamsent en
Y a-t-il un traitement particulier de la terre pour les vers de quatre familles prindpales-
terre, les termites, etc. ? » La plus rudimentaire, simple modelage, consiste &
Le meilleur traitement est de maintenir la maison propre et & agglutiner des boules de terre humides avant d'en lisser la
'abri de I'humidité, de l'entretenir, face visible.
¢ Le clayonnage, longtemps pratiqué en Europe du Nord
La terre dégage-t-elle des odeurs particulidgres ? Peut-eile &tre pour construire des maisons & colombages, associe une
susceptible de provoguer des allergies ? ossature bois au béton de terre ou torchis terre/paille,
A priori, non, Effectivement, si vous entrez dans une vieille utilisé comme remplissage.
maison en torchis, qui a été délaissée pendant vingt ans, e La magonnerie de briques de terre crue se rapproche de
forcément il y a des évolutions de la matiére, Cela peut la magonnerie de ciment : elle est réalisée en produisant
dégager des types d'odeurs. brigues ou parpaings de terre, stabilisée par adjonction de
ciment ou de dérivés d'asphalte, moulés dans une presse
Comment réagit 1a terre au toucher ? manuelle ou hydraulique.
C'est un matériau qui a du grain, de |a matiére, et qui peut &tre + Enfin, la terre banchée ou pisé résulte d'un autre procédé
trés fin lorsgu’on le polit pour faire de magnifiques enduits de adapté des technigues anciennes. Le pilonnage tasse le
décoration. On dispose d'une palette de sensations béton dans un coffrage. Le compactage est désormais
relativement larges : & son contact, ce matériau peut étre dur, effectué par des machines, les coffrages ou banches sent
plus souple ou plus granuleux. métalliques pour un meilleur rendement, {J.R.)

Quelle technigue choisir ?

Brigue d'adobe : La brique d'adobe est un métange d'asgile, d'eau, el de débris végétaw comme de fa paille, de la scivee, ou du chanvre,
Plsé : « Le pisé est un procédd d'aprés lequel on construil les maisons avec de ia terre, sans la soutenir par aucune piéce de bois, et
sans 1a méfanger de pailte, ni de bourre. I consiste & battre, it par I, entre des planches, & "épaisseur des murs ordinaires de
moellons, de la terre préparée a cet effet (... » (définition de Frangois Colnteraux, professeus d'aschitecture & Lyon, 1740-1330)
Brigue de terre comprimée stabilisée (BTCS) : A |a maniére d'un béton de terre, on mélange des graviers, sables et argiles.

Bauge : Terre crue associée a de la paille, afin que le mur porteur gui en découle résiste davantage,

Torchis : Terre/palite ou terre/chanvee avec une armatuse interne el versée entre des banches en brigues ou en bois. Cette technique
concerne essentieffement les maisons & colombages.

LR i

L]
Ritkabilitation d'une maisan avec de Ja brique de terme compressie stabifiste en Les architectes ont opté paur une stusture bods avec des essences locales
Gayane, par les architectes Mare-tavre Brillien of Eaerent Chamous de 'agence tharpente en Sanfolo yraié, poteaus de strugiune oa amaraate [bois de

Amarante, Les Brigues de lerre sond produiies selon fa Haditon gusanaise. classe 3h
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Les clés du sol

Aprés 'usage de la pierre ou du bois dans le monde de la construction, la terre crue est
remise au goflit du jour afin de répondre aux contraintes économiques et de développement
durable aujourd’hui incontournables. Hubert Guillaud* nous donne quelques clés afin de

Déaids des diilteenis aspects du pisé. © Akigze

Quels sont les préjugés liés & la terre crue en tant que
matériau de construction ?

fls sont plutét nombreuss el résistants., D'abord, celte
architecture est refativement mal connue, méme s'if v a eu un
grand effort de promotion el de valorisation ces derniéres
années ; on n'en parte pas au méme litre que d'austres formes
d'architecture traditionnelle en bols ou en pierre, par exemple,
gul, pour leur part, font 'objet de publications importantes,
Souvent associée aux pays émergents et & |'architecture de
type primitif, elle n'est pas véritablement reconnue. Mais tes
choses changent avec e tourisme et la mise en valeur récente
du patrimoine en terre, On peut aujourd’hui porter un regard
trés différent et reconnaltre ses gqualités, || reste cependant
encore énormément a Faire. Parmi les préjugés, Il y a celul gui
veul gue cette architecture ne tienne pas si elle est exposée
a4 I'eaw. Ce sont des réalités pour des architecturss gui soni
mal construites. Mais d'une maniére générale, lorsque ce
matériau est bien utilisé, gu'll se dote « des bonnes bottes at
du bon chapeau s, Il o'y a pas de problémes mateurs &
redouter,

Quelles sont ses qualités inhérentes ?
Ses qgualités sont évidentes si 'on pense aux guestions
relatives au développement durable, 3 |'"économie d'énergie,
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mieux comprendre ce matériau si répandu et pourtant mésestimé.

- i3 L -

aux nouvelles formes qualitatives d'expression architecturale
ol le matériau joue un réle importanl. La couleur et le grain
de la matiére sont des atouts qul commencent a retenir de
rnougveau l'attention des popuiations el méme des
professionnels de Farchitecture, | est possible d'en avair une
approche plastigue trés personnalisée ef créative dont
peuven! se saisir les architectes plasticiens ou les artistes,
Larchitecture de terre renoue avec expression de savoir-faire
collectifs el artisanaux et est ine plus-value pour
I'amélioration des conditions de travail des ouvriers, car elle
permet une utifisation sensible, B'est-ce pas mieux gue de
faire poser des blocs de béton toute la journée 7 Nous avons
en France de grandes traditions d'architecture massive, comme
le pisé par exemple, qui fonctionne avec ce gue i'on appelie
[‘amortissement thermigue, c'esi-a-dire I'écart eatre les
ternpératures intérieures el extérieures de habital. 1 existe
aussi d'autres technelogies, comme |a terre/paille, qui est un
matériau beaucoup plus léger et qui joue un rile important en
tesme d'isoiation. Je crais que I'on peut combiner 'utilisation
de ces matériaux terre différemment dans une architecture,
avec une intelligence d'adaptation, de conception, |1 ne s'agit
pas d'avair une réponse systématisée avec un seul choix de
composant, comme cela se passe avec |a laine de wverre
abondamment utilisée aufourd hui sur foutes les fagades,

e




L'adobe, les sacs de teme, le pisé, la bauge, le torchis, la brigue
de terre compressée.. Pourguoi choisiy une technique plutdt
qu'une autre ? ’

Cela dépend de facteurs différents, If existe un facteur patrimonial
lié & ta spécificité régionale des cultures constructives, Prenons
Pexempte de la France. Qu'il s'agisse de la brique crue ou de
Fadobe dans le Sud-Ouest, du pisé du Comtat-Venaissin, de la
vallée du Rhéne, du val de Sadne jusqu’en Auvergne, du torchis en
Champagne, en Normandie jusqu’aux approches de la Bretagne, de
la bauge en Bretagne ou dans le Cotentin ; selon le contexte, on
serait logiquement amené a utiliser plus ou moins la technique de
référence. Mais H y a d'autres facteurs comme le savoirfaire.
Certains  entrepreneurs  développent  aujourd’hul  plus
particulidrement le pisé ou la bauge, en éléments préfabriqués.
Ensuite, il y a des choix dictés par une certaine forme de qualité
du matériau local, plus propice & &tre développé dans telle forme
de technique. Encore que cela soit trés modulable. It y a aussi un
choix d’ordre esthétique. Si Pon veut avoir un mur extérieur en
parement fini, on préférera peut-8tre avoir le grain du pisé plutdt
gue d'utiliser des briques, qui ont une certaine homogénéité
d'apparence sur le mur.

Comment fait-on aujourd’hui pour pallier les problémes ligs &
Pérosion ou fa capillarité ? Qu’en est-il de Ia résistance au feu ?

Les dispositions constructives sont les mémes que pour toutes les
architectures d'aujourd’hui, Avec de honnes fondations, des
soubassements comme on 'a toujours fait dans la tradition, et de
bons drainages périphériques, il n'y a pas de raisons d’avoir de
problémes. Pour ce qui est de la résistance au feu, it a &té
démontré que la terre/paille avait une résistance assez
remarquable. Si Pon expose un &chantillon de terrefpaille au
chalumeau, on voit quil y a une vitrification de la fraction
argileuse, Ce matériau peut donc constituer un matériau pare-feu
pendant une certaine durée. Le plus gros probléme a &té relevé,
souvent avec humour, par CRATerre. Lorsgue les pomplers
interviennent et éteignent lincendie de la toiture qui s'effoncre, le
pisé fond. Comme pour toute construction, de trop grosses

poussées de neige accumulées sur les toits peuvent poser des

probiémes. Mais c’est un probléme de conception de structure qui
r'est pas inhérent en soi au matériau et 3 sa résistance.

Léconomie d’8nergie que peut générer une telle construction
réduit-elle sensiblement le colit de I'Investissement ?

5t aujourd’hui, dans notre contexte écanomique, la construction en
terre colite éventuellement un peu plus cher (bien que cela soit
discutable), Finvestissement de départ est largement récupérable,
Le cholx du chauffage tout électrique est comptable de dépenses
énergétiques beaucoup plus importantes qufon ne le croit. Il faut
considérer la question de 'économie d’énergie dans la durée, Et la

terre peut apporter des réponses tout 3 fait intelligentes et
performantes.
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Comment s'y prendre pour construire en teme crue ? Est-ce une
techrique propre a l'auto-construction ?

Des professionnels architectes formés ces vingt derniéres années
se sont installés dans différents contextes régionaux. Je pense & un
groupe comme Akterre & Saint-Quentin-surisére, 3 Caracole qui
vient de s'installer dans la région, Il faut savoir que la plupart des
régions ol éxiste un patrimoine se saisissent de ce centre d’intérét.
Les conditions sont 13, mais il faudrait que le marché soit plus
dynamique et concurrentiel. Pourquoi aujourd’hui ne pas avoir une
approche gui donne 3 la terre la place gu'elle doit prendre, en
association avec d'autres matériaux comme le bois ou lacier? il y
a 1a un effort d'imagination conceptuelle a développer de la part
des architectes. Il faut penser la réalisation de cette architecture
dans la logique économique et avec des professionnels qui
peuvent accompagner auto-construction, car cefte demiére peut
étre un choix social aussi.

En France, est-il possible que les normes administratives fassent
blocage ? En quoi et pour quelles raisons ?

Nous sommes a P'évidence dans une société qui évolue vers des
formes dattitude sécuritaires. A tel point que la norme finit par
étre un systéme de verrouillage et de blocage qui sert des intéréts
8tablis, évacuant eux-mémes les matériaux traditionnels et les
savoii-faire qui y sont liés. Leur logique constructive ne peut étre
uniquement définie par des normes qui se référent & des
techniques spécifiques comme le béton, Lallégement de la norme
est un enjeu politique que les professionnels doivent mettre en
avant, afin de faire évoluer Pattitude des décideurs sur cette

question.

Quel est selon vous lavenir de la terre crue en France ?

D'autres pays comme ["Autriche ont réhabilité la dimension de ces
savoir-faire artisanaux pour les mettre en valeur au travers
d'architectures remarquables. 1l faut prendre exemple sur ces
dynamiques nouvelles, Cavenir de la terre en France est selon moi
ouvert, parce quit y a un vértable débat sur la qualité
architecturale et sur les notions de développement durable. Mals
tout cela se fera avec beaucoup de batailles et d'énergie, bien
entendu, ¥

Propos recueillis par Célia Somody
Dossier préparé par Béatrice Durand, Benoit Joly et Célia Somody.
Voir carnet d'adresses p. 162

*Hubert Guillaud est directeur scientifique de CRATerre-EAG qui, depuis 1986, tauvre
au sein de Ecole d'architecture de Grenoble, 'équipe du laboratoire CRATerre-EAG
étudie les technigues de construction en terre csue pour proposer une alternative aux
architectures cofiteuses en énergie et en devises. A ses recherches, applications et
Interventions sur ke terrain, sajoutent et se développent des activités de diffusion et
de formation. Le laboratoire occupe actuetlement une position de pointe et hénéficie
d'une excellente réputation dans tes milieux spécizlisés en France comme a I'étranger.
Avec Plsére et la Porte des Alpes, CRATerre est & linitiative du festival « Grains d'Isére
2006 » qui aura lieu du 22 mai au 3 juin 2006 aux Grands Ateliers de Llsie-d"Abeau.
Infos 1 www.cratezee.archi.fr et www lesgrandsateliers.fr
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Refuge urbain

Dry Design - john Jennings

et Sasha Tamopolsky architectes
5727 Menice Boulevard

Los Angeles, Califamia pooig
Etats-Unis

Email : hello@drydesign.com

www. drydesign.com

Homosote® (murs Intérieurs,
isolation tofture)
www.homasate.com

Design Within Reach (mobilies)
www.dwr.com

Dialogue avec la nature

BMC - Arnaud Bical, Laurent Courcier,
Rémi Martinelll

15, rue Martel

7o010 PARIS

T8, : 0153 3403 30

Fax : o1 53 34 03 38

Email : bmcz@wanadoo.fr

Art Bitiment (cloisons, plafonds)
Route de Chassignoles

48200 Saint-Chély-d’Apcher
Auritolt (étanchéité)

7, avenue du Garric

ZAC Baradel - BP 334

15003 Aurillac Cedei

Tél, s o4 7t 48 62 40

waww. auritait. fr

EGTP (VRD, assainissement)
Zone artisanale Bouysse

1z500 Espallion

Tél, : 05 6% 44 07 26

Fax : o5 65 48 04 12

Lillin (menuiseries vitrées en
aluminium)

Viltage

&B700 Rieutort-de-Randon

Tél. : 04 66 47 34 96

Lucien Coumou (menuiseries
intérieures)

Laborie

15110 Lieutadés

Aubrac Energies - Michel Raynal
(distributeur plomberie, VMC,
cheminée, équipements)

4 place de la Patte-d'Ole

12210 Laguiole

Tél. . @5 85 44 33 29

Fax : o5 65 48 46 56

Orlhac (charpente, structure, fagades
et menuiseries bois)

Avenue Pierre-Pignide

48200 Saint-Chéty-d'Apcher

&L : 04 66 71 00 68

Fax : 04 66 31 1@ 52

Roger Chassany (Slectricité)
Le Bourg

15110 Antérieux

Sauli2re (peinture)

Le Bourg

12210 Lacalm

Tél, : o5 65 48 43 59
Teissddre (maconnerie)

Le Bourg

43310 Fournels

Tél 1 04 66 31 60 o1

Fax : o4 66 32 68 11

Bpbplace (Placoplitre®)
www.bpbplaco.com

Focus (cheminée)

Foyer suspencu pivotant, modale Gyrefecus
wwret focus-creation.com

fondis (radiateur)

Radiateurs &lectriques Solarisih
www. fon dis.fr

Habitat (fautenils)

Moddle Sarang

www, habitat.lr

Samafil (membrane pvec étanchéité)
www.sarmafil. fr

Schilco (chassis coulissants aluminium)
wwwschuco.fr

Smeg (plagues de cuisson)
www.smeg. fr

Traspa (panneaux de facade)
wyvw.lrespa, com

Vitra (fauteulis chambres)
Modiles Tom Vac

ALY COm

Les toplaires du Périgord
Les |ardins de Marqueyssac
24220 Varac

Tél. ;05 53 3136 36
WWW.IHAIQUEYS5ac,com

Ouvert toute [année.

Les jardins d*Eyrignac
24590 Salignac

T8, : 05 53 28 09 71

WL EYTIENAC.com

(uvert toute |'année.
Pépinigres Johann-Bruns
Conlact en France :

Biuno Schneider

42, rue Meslay

75007 Pars

Tal, : o1 44 54 18, 33

www. bruns. deMimi/r

Contact en Allemagne @
Anne-5nlene Hoffmann

TaL ¢ (+49] 44 03 601 145
Emall : anne-solene hoffmann@bmns.
pflanzen,da

La cabange perchée
Frédéric Gams archilecte
15, rue Martel

75010 Paris

Té. : o1 47 70 67 86

Fax : 0153 34 69 66
Email : Tg.a@free.fr

Les Charpentiers de I'Abbaye
{charpente, ossature bols, menulserie
extérieure)

§ bis, rue Robert-Frétel

77173 Chevry-Cossigny

TEl. : 01 64 o5 57 87

Fax : 01 64 05 17 75

Emall : charpentiers.abbayc@wanadoo.fr
Entreprises EBN {démolition,
magonnerie, second ceuvre)

126, avenue de la République

g3800 Epinay-sur-Seine

Tél. : 01 42 35 84 78/ 06 23 97 14 54
Entreprises Pion (serrurerfe}

1o, rue des Cahouettes

93360 Neuilly-Plaisance

Tl 1 61 43 00 44 32

Entreprises Goodman (menulseries
intérieures)

105, me Saint-Oenis

93100 Montreuil-sous-Bois

TéL : o1 4B 97 42 67

La mafson escalier
Frangels Clermont archilecte
3. fue de la Tourd'Auvergne
75009 Paris

Té. : 01 48 74 56 68

Email : clermontidfreefr

Tullio (magonnarie, couverture)
86, rue [eanne-d'Arc

g1300 Massy

Tél, : 01 69 53 17 28

Concept bois - Rogue (menuiserie)
Le Blanc-Rocher

BPF1

61100 Bréel

TEl. : 0z 33 66 33 17

Pereira (électricité)

28, rue des Porreux

54440 Villecresies

Tél : 01 45 98 16 87

TMP - Courtellle {serrurerie)
ZA. Le Chesnay

fi1azo Pointel

Tél. : 02 33 95 21 t7

Rodrigues (peinture)

11, e de Verdun

g327o Sevran

Tél. : o1 43 B3 01 60
Duravit (salle de bains)
Lavabo Archifec

wiwiw, auravil.fr

Grohe (robinetterie)

Ligne Atrio
www.grohe.fr/grobe

ASET (chaulfage)

Tibe 4 atlettes en acier brut
2, rue de Hourgogne

BP 25

60803 Saint-Priest Cedex
T8, ;: oy 7B zo 216 i
Finnforest (culsine)
Panneaux contreplagué avec iim
phénalique

www.linnforest. fr

Graniti Flandre (salle de balns)
Camelage Bazaftina flammé
waw.granitifandre.com
Oplocolor (salle de bains)
Mosainue de pile de vesre
Ligne Hawsi Uno 2o
www.oplocolofcom

Meljac {interrupteurs)
worwmeljacdr

Canstruire en tere
Amarante - Marie-Laure Drilllen
et Laurent Chamoux architectes
PK 10

&, route des Plages

07354 Montjoly

T&. 1 05 94 25 15 47

Emait : amarante.archidfree.ir
Lehm, Ton, Erde- Martin Rauch
Guadrenstrasse 7

6524 Schlins

Aulriche

Emall : lte@baukunst.at

Rick joy

400 South Rubio Avenue

Tucson, Arizona 85701

Etats-Unis

Email : studio@vickjoy.com
www.rickjoy.com

Marwan Al'Sayed

4411 Nosth solh Street

Suite n%5é

Phoenix, Afizona 85018

£1ats-Unis

Email : marwan@masastudio.com
www.masastudio.com

CRATerre Villefontaine (Valorisation de
la recherche et de la communication)
Maizon Lewrat, Parc Fallavier

Rue de la Buthigre - BP 53

38002 Viltefontaine Cadex

TEL 1 04 76 95 43 91

Fax : 04 74 95 64 21

Emait : craterred¥club-internet.fr
www.craterre.archife
CRATerre-EAG

(Formation et recherche)

6o, avenue de Constantine - BP 2636
38036 Grenoble Cedex 2

Tél : 04 76 69 83 35

Fax : 04 76 69 63 60

Emall ; craterrelizrenoble.archilr
AKTerre (entreprise}

Le Git

38210 Saint-Cuentin-sarlsére

Tél, : 04 76 07 42 o5

Fas : 04 76 oF 42 07

Email : InfoRaktemre.com
wyrw.aklerre.com

Habiter les squelettes
Coloco

213, rue du Faubourg-Saint-Antoine
75011 Paris

Fax : o1 40 02 09 0%
www.caloco.org





